Race- ﬁ
~Gnns PLAN sun

5 &;%l;mgmw :

Prepareg

l#%s vacances
,-WMmﬂu
| A LA MODE WESTERN

o

!'u"

B

“‘QLIETIOI\IS |
- ,;ﬁEHEWMMSUN

“"HOMIME DE CHEVAL" ?

1499 - N° 123 - Juillet 2002 -5€ DOM :5,95 € - BeliLux. : 5,70 € - Ch : 9 FS - Can : 8,50 § can - Mar :50 DH



week-end

Pays de grands espaces, I'Aveyron offre au cavalier de mulliples
sensations. Pour mieux les partager; Pierre Maupas ouvre les portes de
son domaine de Puech Maynade. Fideéle a ses valeurs, cow-boy dans
I'dme, il nous entraine au coeur de son troupeau de vaches black
angus et bereford. Le plaisir garanti... par le travail bien accompli !
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Premier contact avec le troupean : les cavaliers sont :m:uu pErplExes,..

'homme est plein de vie, prét a
tous les discours pour vous dire
ses élans, passionné dés qu'il
tourne la téte vers autre rive de
I'Atlantique. Vous ['avez com-
pris, Pierre Maupas gere avec
I'aide de sa femme, Marie, une superbe pro-
priété a quelques kilometres de Rodez ou
I'élevage et les méthodes de gestion s'ins-
pirent volontiers de I'Amérique. Sur les
terres cultivées, il a adopté 'agrobiologie,
sur les prairies, les appaloosas regnent en
maitre. L'outil de travail est vaste, situé i
deux pas des causses et plateaux de
I’Aveyron, terre de prédilection des ama-
teurs de randonndée. Mais ici, ce n'est pas
tout i fait de cela qu'il s'agit. De grands es-
paces (cent vingt hectares), des paddocks,
une carriere, des boxes spacicux sous les
voutes d'une grange du XVIe siecle, un ma-
tériel de selleric bien adapté et bien
conservé, des chevaux patients a 'attache,

Pietos : Cathering Ao

el

selectionnes sur le mental et les aptitudes :
tel est le contexte d'une équitation parti-
culi¢re que nous sommes venus découvrir :
le travail du bétail. Autour du cafe¢, les
langues se delient, les questions pleuvent
et Pierre est déja a pied d'ocuvre pour nous
transmettre son savoir-faire,
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Découvrir le “cow sense”

Que va-t-il se passer au juste ¥ Avec un peu
d'imagination, 1'espace qui 5'ouvre devant
nos yeux, dés les limites de Puech Manayde
franchies, offre la perspective de ce que les
cow-bovs du Wyoming appellent les grands
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espaces. Nous chevauchons en compagnie
des sympathigues chevaux du domaine.
Des montures gui connaissent bien le tra-
vail, se montent renes longues et réepondent

Les lieux ont été
soigneusement
aménanés par Marie,

a4 la sollicitation
d'une neck rene.
Les gros hameaux
comme les villages
serrés entre les fa-
laises gue nous
APETCEvVOns sem-
blent couler des
jours paisibles. Les
sites semblent abri-
ter un certain art
de vivre, jalouse-
ment conserve
l'ombre d'un su-
perbe biti de ca-
ractere.

Ceci pour 1a “mise
en condition”. Les
choses “séricuses”
st dessinent guand
Pierre en vient i
parler de son trou-
peaun : il a choisi d'élever “au naturel”, dans
ce cadre généreux ou la culture biologique
a parfaitement sa place. De ses différents
séjours aux Etats-Unis, il a rapporté un sa-
voir-faire du travail du ranch qu'il commu-
nigque desormais a ses visiteurs.

Et nous voici bientot en vue des herefords
et des blacks angus qui constituent le trou-
peau. Les animaux sont paisibles. L'arrivee
des chevaux, ils connaissent. Pierre prepuare
ses ouailles et fait signe de nous déployer
jusqu’aux dernieres vaches du troupeau, 1
faudra les repousser progressivement vers
les autres et faire comprendre a 'ensemble
qu'il faut se diriger vers le point stratégique.
Aujourd’hui, Pierre doit faire passer le trou-
peau d'une prairie dans une autre dont
I'herbe a besoin d'étre piaturée. Au premier
abord, la chose parait simple. Elle ne I'est
pas : tout est question de stratégie. Tl ne s'agit
pas d'affoler les bétes ! Ni de les pousser trop
vite vers le portail aménagé pour le passage
afin de ne pas risquer une bousculade

dangereuse ni, surtout, de les laisser se dis-
perser dans la pature. Hewrcusement, nos
appaloosas veillent au grain. 1ls possedent
ce cow sense que nous découvrons et qui
lie, depuis des decennies, les
cow-boys et leurs montures,
Tres vite, nous voili donc au
milieu des beétes @ plus ques-
tion de vérifier son assictte ou
la tenue de son chapean !
Place a la vigilance et la pa-
tience pour ne pas troubler la
Progression.

Ce premier travail effectué, il
regne sur notre petit groupe
une éronnante ambiance : le
sourire est sur toutes les levres,
mais la concentration se lit en-
core sur les visages et, surtout,
une certaine ferte ! Mission accomplie !
La barriere de la seconde prairie refermee
sur les belles vaches déja occupées a dé-
guster 'herbe nouvelle, Pierre explique
que, suivant les nécessites ou la saison, il
convie les cavaliers a participer aux diffe-
rentes activités. Ainsi est-il parfois néces-
saire de mener le troupean a gquelgues ki-
lomeétres, ou encore de marquer de
nouvelles tétes. Tout un programme sur
lequel Pierre n'est jamais avare de détails.

Aprés |"effort...

Retour au domaine. A Puech Maynade, on
a placé haut la barre en maticre d'accueil.
La convivialité est i l'ordre du jour et tout
est mis en ceuvre pour que les cavaliers
soient aux “petits oignons”. Cote cadre de
vie, une bitisse remarquable : une ancienne
ferme structurée sclon la plus pure tradi-
tion aveyronnaise. Les Maupas habitent la
maison principale, 4 deux pas. Des murs
¢pais, des picces vourtées font office de salle
a4 manger et de salon de repos. Les
chambres sont aménagdées avec beaucoup
de soin par la maitresse des lieux, Les tissus
s'accordent aux teintes sCvantces des murs
passes a la chaux. Marie, qui a orchestre cet
aménagement, veille cgalement a inten-
dance. Et ¢'est bien sur autour d'une belle
tablée que, le soir venu, les cavaliers se re-
trouvent. Or I'Aveyron ne mangue pas de
recettes succulentes agrementees des ri-
chesses du terroir local (aligot, truffade,
charcuterie.. ). La production propre du
domaine de Puech Maynade est au menu
avec les grillades issues des produits de
I'élevage, Le voisinage fournit légumes et
cochonnailles. Une vraie cure de produits
maturels !

Demiin, nous retournerons nous occuper
du troupeau... Mais avant, les derniers ins-
tants de la soirée sont ceux des confi-
dences. On y parle des meilleures fagons
de monter western, au son de quelques airs
de country music qui résonneront long-
temps dans nos tétes. |
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} contacts )}

» Puech Maynade

12850 Onet-le-Chateau

Tel. : 0565 42 23 27

Fax : 0565 78 01 65

Site : www.puech-maynade.com

}» s’y rendre }

» Gare SNCF a Rodez.

o Aéroport de Rodez-Marcillac (liaison
avec Paris).

» Par la route, autoroute A 75 (Paris-
Montpellier), sortie Séverac-le-Chateau.

} programme 3}

Arrivée le samedi matin, prise de contact,
présentation du matériel et initiation en car-
riére si nécessaire. Samedi aprés-midi, ran-
donnée sur le causse. Dimanche matin,
bases de I'équitation western, découverte
du troupeau. Suivant les saisons, tri, mar-
quage, déplacements. L'aprés-midi, a nou-
veau randonnée ou travail western. Ce pro-
gramme n'est pas “figé". Il s"adapte en
fonction de la demande.

3} tarifs »

Le forfait week-end du samedi, début de ma-
tinée, au dimanche soir, y compris enca-
drement, repas, soiree et cavalerie : 182 €
par personne.

Possibilite d'un accompagnant en pension
compléte (sans équitation) : 67 € par jour.

» hebergement »

Puech Maynade se compose de superbes
gites et chambres dans une batisse aux
pieces voiitees centenaires qui formaient
I'ensemble de I'ancienne exploitation agri-
cole. Le mobilier a été choisi avec soin et
la décoration est trés soignée. Piéce pour
les repas, terrasse, espace de jeu.

Viande de I'élevage (culture biologique).
Royaume de la brebis, |'Aveyron est au coeur
de la fabrication des fromages de Roquefort.
Le vin de Marcillac jouit d'une appellation
contrilée.

« CDT de I'Aveyron, Rodez.

Tel.: 0565755575

Site : ww.tourisme-aveyron.com

» A quelques kilomeétres, la cité de Rodez,
capitale de I'Aveyron, beneficie de I'image
d'une ville 4 la campagne. Ne pas
manquer les ruelles de la vieille ville, son
imposante cathédrale, ses jardins.

Autour de Rodez, les beaux villages abon-
dent. lls méritent le détour. Conques et son
patrimoine roman en est certainement 'un
des plus celébres.

» autres activites 3

» La région est idéale pour les randonnées
pedestres (Seébazac, Salles-la-Source,
Marcillac).

« Golf (18 trous) & 1,5 km.

» La péche foisonne entre lacs et rivieres.
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