Chevauchée dans des
paysages magnifiques,
tri du bétail, soirées
sous les étoiles...
L’aventure vous tente ?
Rendez-vous au ranch
de Puech-Maynade,
tout au bord

du Grand Causse.

n vrais vétérans des plaines,
on chevauche cote i cote
avec un sentiment de li-
berté totale. Bientot. on
longe une voie ferrée. Ecoutez bien,
avec un peu d'imagination, vous
entendrez le train siffler... trois
fois, bien sir !
P Car aujourd’hui, c’est vous I'ac-
teur de votre plus beau western. Les
extraordinaires paysages de I'Avey-
ron rivalisent sans peine avec ceux
du Grand-Ouest américain. Ici, ce
sont les étendues a pertes de vue du

- Rassemblement o
betait au'ranch de
\ Pugch-Maynade

Grand Causse. La, ce sont les gorges
de la vallée de I'Aveyron.

On reste en admiration devant
ces vrais grands espaces avec une
nature préservée ol I'on peut en-

core faire des kilométres sans
voir dme qui vive. Rien de tel que le
cheval pour parcourir ces immenses
étendues sauvages. Rassurez-vous :
pas besoin d'étre un grand cavalier
pour s’offrir les frissons de I'aven-
ture. Il suffit de suivre les indications
de Pierre Maupas. Notre hote et
notre initiateur s'est donné pour mis-
sion de nous aider a réaliser notre
réve, méme si nous sommes débu-
tants. Et puis Corsaire. Rocky. So-
nia, Ucello, Roulette. .. sont tous des
appaloosas, les montures mythiques
des Indiens Nez-Percés. Des che-
vaux robustes, tranquilles, équili-
brés... et donc trés rassurants !
Alors, méme si cela parait in-
croyable, il suffit d"un jour ou deux
pour rentrer dans la peau d'un cow-
boy. Pour trouver son look. ce n'est
pas trés compliqué : prenez un vieux
jean, une belle chemise a carreaux.
Ajoutez-y. bien sir, un chapeau, élé-

ment indispensable pour approcher
le mythe du cow-boy !

» Alors, lorsqu’on fait une halte
dans le tres joli village de Salles-la-
Source pour faire boire les chevaux,
on savoure les regards admirateurs
des passants : une troupe 2 cheval, ca
a toujours fiere allure !

Et puis, d’un pas tranquille, on se
dirige vers le saloon... enfin, le p'tit
café aveyronnais | Au retour, on
traverse le Causse sauvage, 13 oi a
été tourné le film Microcosmos, un
univers de vie extraordinaire. Pierre
Maupas se fait botaniste. Avec lui.
on découvre telle herbe qui soigne
les rhumatismes. telle autre qui favo-
rise la digestion.

» Au ranch, on bichonne nos che-
vaux. Car, ici, le contact avec I'ani-
mal est primordial. On le brosse, on
le douche, on Iui donne & manger.
Apres, on le raméne au pré ot il va
passer la nuit, libre. Le moment est



cow-boy 7 Un jean,
des franges

" et... un cheval,
bien sur !

© La vie dans

un ranch impose a
Pierre Maupas
d'etre parfois
maréchal-ferrand.

0 Les chevaux
du ranch sont des
appaloosas, une
race qu'utilisaient
les Indiens
Nez-Percés.

alors venu de rejoindre les chambres
spacicuses a la décoration sobre,
véritables havres de paix ot il fait
bon se ressourcer.

Une bonne douche et un peu de
repos done, avant de se retrouver
autour d’un feu pour manger des
grillades et quelques plats délicieux
préparés par Marie. la femme de

Domaine de Puech-Maynade

® Marie et Pierre Maupas. 12850 Onet-le-Chateau.

Centre d'équitation western : demi-journée, 46 € ; joumnée, 69 €.

Il existe une formule jounée a 115 € comprenant 6 heures d’équitation
avec encadrement, hébergement en chambre d’héte au domaine et
restauration (petit déjeuner + 2 repas). Accompagnant (sans équitation) :
67 €. Tél. : 05 65 42 23 27/06 80 25 76 16. Fax : 05 65 78 01 65.

@ S'y rendre : en avion avec Air France. A partir d’Orly,
Paris-Rodez A/R a partir de 180 €. Vols directs également de Lille, Lyon
et Nice. Le ranch est a quinze minutes de I'aéroport et a cing minutes de

la gare SNCF de Rodez.

Pierre. Le couple et ses enfants par-
tagent la soirée avec nous tout en
écoutant de la musique country.
Dans cette ambiance « western »,
on refait le monde sous les étoiles.

» Et on parle du programme de
demain, point fort du séjour : le
rassemblement du troupeau de
Black Angus. des petites vaches
noires made in USA et la sépa-
ration des veaux des adultes !

En jargon cow-boy. ¢a s'appelle le
cutting. Au matin donc, nous voila
partis avec un peu d’appréhension
quand méme... C'est impression-
nant, ces bétes a cornes ! Et puis,
on sy fait et ¢ca marche. Quel
bonheur ! On est grisé... On est
dans la légende. Mais en réalité.
comme I"a écrit un populaire écri-
vain américain de romans de wes-
tern : « une fois qu'un homme a
golté la vie libre du cow-boy, il
reste cow-boy dans I'ame ! »

Daniéle Boone
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L'Aveyron sur le net :

ses grands espaces, ses
petits villages, ses

cow-boys sympathiques...

® Le domaine  Une invitation
de Puech- au voyage
Maynade sonore (le
Marie et Pieme  champ des
Maupas grillons) et
présentent leur  visuelle dés la
domaine, page d'accueil !
leurs animaux www.

et les activitées  cdt-aveyron.fr
acheval ~

(infos, photos et
videos).
www.puech-
maynade.com

@ Tourisme
en Aveyron
Toutes les
idées de
découverte et
les informations
pratiques pour
découvrir les
grands espaces
et les activités
touristiques en
Aveyron.

RS A .
@ Deux (trés)
beaux villages
On ne resiste
pas devant une
visite en images
de ces villages
meédiévaux
perchés sur les
collines. Deux
adresses de
charme. www.
conques.fr et
www.mairie-
belcastel.fr
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Pour prolonger le séjour
dans la région...

» Se loger
@ Les Cabaniols : Nadine
Constans. 12850
Onet-le-Chateau. Tél./Fax :
05 65 42 68 33. On apprécie le
charme de I'endroit et le bon
accueil qu'il réserve. En plus,
les confitures maison sont un
régal | La chambre double
est a partir de 46 €.

» Se restaurer
@ Godts et couleurs. 38,
rue de Bonald. 12000 Rodez.
Tel.: 056542 75 10. Venez
gouter une cuisine raffinée a
base des produits du marche.
® La Tavemne. 23, rue de
I'Embergue. 12000 Rodez.
Tel.: 05654214 51.
Cuisine traditionnelle
du terroir. Impossible de
résister a I'aligot !
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